
பெண்களும் அழைப்புப் ெணியும்...! 

 

பெண்களும் அழைப்புப் ெணியும்? இழைக் ககட்டவுடன் ெல முஸ்லிம்களுக்கு 
முைலில் கைோன்றும் எண்ணம்: ‘ஆனோல் பெண்கள் வடீ்டில் ைோகன ைங்கி இருக்க 
கவண்டும்!.  
 

உண்ழைைோன், அல்லோஹ் ைகத்துைிக்க குர்ஆனில் கூறுகிறோன். 

‘உங்கள் வடீுகளிகலகே ைங்குங்கள்!.... (அல் அஹ்ஸோப், 33)  

இந்ை வசனம் முஸ்லிம் பெண்கள் வடீ்ழட விட்டு பவளிகே வரகவக் கூடோது 
என்று பசோல்லவில்ழல. ஒரு பெண் ைன் கைழவகளுக்கோக பவளிகே பசல்லலோம் 
உைோரணைோக அழைப்புப்ெணிக்கோக ஒரு பெண் ைகுந்ை ைஹ்ரைோன ஆண் 
துழணகேோடு அழைப்புப் ெணிக்கோக ெேணம் கைற்க்பகோள்ளலோம் இங்கு 
கூறப்ெட்டுள்ள அழைப்புப்ெணிகோன கேோசழனகழள கைற்பகோள்ள ஒரு பெண் 
பைோழல தூர ெேணங்கழள கைற்க்பகோள்ள கவண்டிே அவசிேைில்ழல அவள் 
ைன் வடீ்டில் இருந்ை-ெடிகே பசய்ேலோம். எனகவ நீங்கள் ஒரு கவழலக்குச் 
பசல்லும் பெண்ணோககவோ, ஒரு ைோேோககவோ அல்லது இல்லத்ைரசிேோககவோ 
இருப்ெினும் உங்களோல் இந்ை சமுைோேத்ைிற்கு நன்ழை பசய்ே முடியும். இன்ஷோ 
அல்லோஹ் (அல்லோஹ் நோடினோல்) 

ஒரு முஸ்லிைோன பெண் ைன் சககோைரிகளுக்கும் சிறு குைந்ழைகளுக்கும் 
இஸ்லோத்ழைப் ெற்றி எடுத்துச் பசோல்வது அவசிேைோனைோகும். ஆண்களோல் 
பெண்களுக்கு எடுத்துச் பசோல்வது என்ெது ெல சைேங்களில் முடிேோை 
கோரிேைோககவ உள்ளது. ஒரு ஆண் ஒரு பெண்ணிற்கு எடுத்துச் பசோல்வழை விட 
ஒரு பெண். ஒரு பெண்ணிற்கு எடுத்துச் பசோல்வழை விட ஒரு பெண் ஒரு 
பெண்ணிற்கு எடுத்துச் பசோல்வது ெேனள்ளைோகவும் சிறப்ெனைோகவும் இருக்கும். 
பெோதுவோக ஆண்கழள விட பெண்கள் கெச்சோற்றல் ைிக்கவர்களோகவும் 
உணர்ச்சிபூர்வைோகவும் இருக்கிறோர்கள். எனகவ ஒரு பெண் அழைப்புப்ெணிேில் 
ெங்பகடுப்ெது எப்ெடி என்ெழை ெோர்க்கலோம். 

 1. வடீ்டிகலகே இஸ்லோைிே வகுப்புகழள (நடத்ைி) இஸ்லோத்ைின் கெோைழனகழள 
அண்ழட வடீ்டுக்கோரர்களுக்கும் நண்ெர்களுக்கும் எடுத்துக் கூறுவது. 

2. அண்ழட வடீ்டோருக்கு சுழவேோன உணவு ைேோரித்து அத்துடன் அட்ழடேில் 
குர்ஆன் வசனங்கழளகேோ அல்லது நெி ஸல்லல்லோஹு அழலஹி வஸல்லம் 
அவர்களின் பெோன்பைோைிகழளகே எழுைி அன்ெளிப்பு பசய்ேவும் 

3. ைிருைணைோகோை ைோேிக்களுக்கு (அழைப்ெோளர்களுக்கு) உணவு ைிட்டத்ழை 
பசேல்ெடுத்ைலோம். சககோைரர்களுக்கு உணவு பகோடுப்ெைன் மூலம் அவர்கள் ைங்கள் 
அழைப்புப்ெணிழே முழு ஈடுெோகடோடு பசேலோற்ற உைவும். 



4. ைிருைணத்ைின் கெோகைோ அல்லது ஏகைனும் விைோவின் கெோது இஸ்லோம் 
பைோடர்ெோன துண்டு ெிரசுரங்கழள வினிகேோகிக்கலோம். 

5. பெண்களுக்கும் குைந்ழைகளுக்கும் ைஜ்வகீைோடு குர்ஆழன ஓை கற்று 
பகோடுக்கலோம். 

6. ெேோன் பசய்வைற்கு ஏற்ெோடு பசய்ேலோம். ெல இடங்களில் ெல ைழலப்புகளில் 
ஏற்ெோடு பசய்ேலோம். 

7. இஸ்லோைிே ெள்ளிேில் இஸ்லோத்ழை கெோைிக்கும் ஆசிரிேரோக கசரலோம். 

8. ெிரச்சழனகளோல் ெோைிக்கப்ெட்ட பெண்களுக்கும் குைந்ழைகளுக்கும் ைகுந்ை 
ஆகலோசழன வைங்கி உைவலோம். 

9. ஒருவரது கல்வி ைற்றும் கவழலழேப் ெேன்ெடுத்ைி இஸ்லோத்ழை ெிறர்க்கு 
எடுத்துக் கூறலோம். உைோரணைோக நீங்கள் ைருத்துவரோக இருந்ைோல் 
அழைப்புப்ெணிழே உங்கள் ைருத்துவைழனேில் பசய்ேலோம். பெண்களுக்கு சிறப்பு 
ைருத்துவ முகோம் ஏற்ெோடு பசய்து அைில் இஸ்லோம் குறித்தும் கெோைழன 
பசய்ேலோம். 

10. ஒரு இழணே ைளத்ழை ஆரைித்து உங்கள் கட்டுழரகள், ஆய்வுகள் ைற்றும் 
வடீிகேோக்கழள ெைிவு பசய்ேலோம். 

 

11. இஸ்லோைிே கட்டுழரகள் ைற்றும் புத்ைகங்கழள எழுைலோம். 

12. பெண்களுக்கோன வோர அல்லது ைோை இைழ் ஆரம்ெிக்கலோம். 

13. ஆைோரப்பூர்வைோன புத்ைகங்கள், கட்டுழரகள் ைற்றும் வடீிகேோக்களிலிருந்து 
பசய்ைிகள் எடுத்து சிறு புத்ைகங்கழள பைோகுக்கலோம். 

14. இஸ்லோைிே புத்ைகங்கழள ைங்கள் பைோைிகளில் பைோைிபெேர்த்து ைக்கள் 
ெேன்பெறுைோறும் பசய்ேலோம். 

15. பெண்களுக்கோன ஒரு இஸ்hைிே பெோருட்கோட்சிழே ஏற்ெோடு பசய்து 
இஸ்லோைிே புத்ைகங்கள் ஒலி-ஒளி (ஆடிகேோ - வடீிகேோ) பெோருட்கள், இஸ்லோைிே 
விழளேோட்டுகள், சழைேல் அரங்குகள் நழககள் கண்கோட்சி ஆகிேவற்ழற 
(ஏற்ெோடு பசய்ேலோம்) அழைக்கலோம் இழை ெல சககோைரிகள் கசர்ந்து ைஹ்ரைோன 
ஆண் துழணகளுடன் ஏற்ெோடு பசய்ேலோம் அல்லது பெண்கள் ைட்டும் கசர்ந்து 
சிறிே அளவிலோன பெோருட்கோட்சிழே ஏற்ெோடு பசய்ேலோம். 

16. இஸ்லோைிே புத்ைகக் கழட இஸ்லோைிேப் புத்ைகங்கள், புர்கோகள், முக்கோடுகள் 
கெோன்றவற்ழற விற்ெழன பசய்ேலோம். 

17. பெண்கள் அழைப்புப்ெணிழேத் ைனிேோககவோ கூட்டோககவோ பசய்ே ெேிற்சி 
அளிக்கலோம். 



18. ைருத்துவைழனகள், அனோழை இல்லங்கள், முைிகேோர் இல்லங்கள், பெண்கள் 
விடுைிகள் கெோன்றவற்றிக்கு பசன்று அவர்களுக்கு ெரிழவயும் உைவியும் பசய்து 
இஸ்லோத்ழைப் ெற்றியும் எடுத்துக் கூறலோம். 

19. முஸ்லிம் கல்லூரிகளுக்கும், ெள்ளிகளுக்கும் பசன்று இஸ்லோம் குறித்து 
கெசலோம் (பெண்களுக்கோக) 

20. இஸ்லோம் சம்ெந்ைைோன கவழலகள் பசய்வைற்கு ைன் கணவருக்கு முழு 
ஒத்துழைப்பும், உைவியும், ஆர்வமூட்டவும் பசய்ேலோம். 
 

21. இஸ்லோத்ழை அைன் தூே வடிவில் எடுத்துச் பசோல்வைற்கு ைம் குைந்ழைகழள 
நல்ல முழறேில் வளர்த்ைல். 

22. முஸ்லிம் பெண்களுக்கோன இஸ்லோைிே ககள்வி-ெைில் நிகழ்ச்சிழே ெல 
இடங்களில் நடத்ைலோம். 

23. ஏழைகள், கைழவயுள்ளவர்கள், அனோழைகள், முைிகேோர்கள் ஆகிகேோருக்கு 
பெோருளோைோரம் உைவிகள் பசய்ேலோம். உடனடி கைழவயுள்ளவர்கழள கவனித்து 
ெலரிடம் ெணத்ழைப் பெற்று பகோடுக்கலோம். 

24. வடீ்டில் குைந்ழைகள் கோப்ெகத்ழை பைோடங்கலோம் பெற்கறோர்கள் கவழல 
பசல்லும் கெோது அவர்கள் குைந்ழைகழள ெோர்த்து பகோள்ளலோம். கைலும் 
அவர்களுக்கு இஸ்லோத்ைின் அடிப்ெழட, நல்ல ெைக்க வைக்கங்கழள ஆகிேவற்ழற 
பசோல்லி பகோடுக்கலோம். 

25. இஸ்லோத்ழை புைிைோக ஏற்றவர்களுக்கு ஆைரவோக ஒரு குழுழவ அழைத்து 
அைன் மூலம் வோரம் ஒரு முழற அவர்கள் சந்ைித்து ைங்கழள இன்ெம் துன்ெம் 
ஆகிேவற்ழற ெகிர்ந்து பகோள்ளுைோறு பசய்ேலோம். அவர்களின் கஷ்டங்கள் நீங்க 
ைகுந்ை ஆகலோசழன வைங்க ஏற்ெோடு பசய்ேலோம். 

26. இஸ்லோைிே அறிவிப்பு அட்ழடகழள ைேோர் பசய்து அழை இஸ்லோைிே 
புத்ைகக்கழடேில் விற்ெழன பசய்ேலோம் அல்லது இழணேைளம் வைிேோகவும் 
விற்ெழன பசய்ேலோம். 

27. ளு.ஆ.ளு. மூலைோகவும் இ-பைேில் மூலைோகவும் இஸ்லோைிே பசய்ைிகழள 
நண்ெர்களுக்கு அனுப்ெலோம். 

28. இஸ்லோைிே அழைப்ெில் கசர்ந்து, அவர்களின் பசேல்ெோடுகளுக்கு உைவ 
கவண்டும் முக்கிேைோக பெண்கள் குழுவிற்கு. 

29. இஸ்லோைிே அழைப்புகளின் பசேல்ெோடுகள் ைற்றும் அவர்களின் நிகழ்ச்சிகழள 
விளம்ெரப்ெடுத்ை விளம்ெரத்ைோள்கள், துண்டு ெிரசுரங்கள் ஆகிேவற்ழற 
ைேோரிக்கலோம். 



30. இஸ்லோைிே வடீிகேோக்கள், உண்ழைத் ைகவல்கள் பகோண்ட பசய்ைிப்ெடம் 
ஆகிேவற்ழற உருவோக்கலோம் கைலும் அறிஞர்களின் ெேன் வடீிகேோக்கழளயும் 
இழணேைளத்ைில் ெைிகவற்றம் பசய்ேலோம். 

 

31. இழணேைளம் வைிேோக இஸ்லோத்ழை ெற்றி சககோைரிகழள விளக்கலோம் இ-
பைேில்கள் வடீிகேோக்கள் மூலைோகவும் கற்ெிக்கலோம். 

32. புர்கோ, முக்கோடுகள், துப்ெட்டிகள் கெோன்றவற்ழற ழைத்து அழை முஸ்லிம் 
பெண்களுக்கு அன்ெளிப்பு பசய்ேலோம் அல்லது விற்கலோம்.  
 

33. இஸ்லோத்ழைக் குறித்து கழடவைீிகள், பூங்கோக்கள், கடற்கழர உள்ளிட்ட பெோது 
இடங்களில் ெிரச்சோரம் பசய்ேலோம். புத்ைக கழடகள் அழைத்து இலவசைோக 
புத்ைகங்கழள பகோடுத்தும் ெிரச்சோரம் பசய்ேலோம். இவ்வோறு ெிரச்சோரம் பசய்ே 
ஒரு ைஹ்ரைோன ஆண் துழண கைழவ, அைோவது ஆண்களுக்கு அவர் ெிரச்சோரம் 
பசய்ேலோம், பெண்களுக்கு நீங்கள் ெிரச்சோரம் பசய்ேலோம். 

நோம் அழனவருக்கும் இங்கு குறிப்ெிட்டுள்ள 33 கேோசழனகழள பசேல்ெடுத்ை 
முடிேோைல் கெோகலோம், ஆனோல் அைில் நம்ைோல் பசேல்ெடுத்ை முடியும் என்று 
நம்புகிற கேோசழனகழள கைர்ந்பைடுத்து பசய்ேலோம். முைலில் ஒன்ழற 
கைர்ந்பைடுத்து பசேல்ெடுத்ைி ெின்பு ைற்ற கேோசழனகழள பைோடரலோம். 

இங்கு குறிப்ெிட்டுள்ள ெல கேோசழனகழள பசேல்ெடுத்ை ெலருழடே உைவி 
கைழவேில்ழல, அழவகழள நீங்கள் ஒருவகர இருந்து பசேல்ெடுத்ைலோம். 
இஸ்லோைிே அறிஞர்களின் ஆகலோசழனகழளயும் பெற்று இழவகழள 
பசேல்ெடுத்துவது உைவிகரைோக இருக்கும் அைன் மூலம் நைது ைிறழன 
வளர்த்துக்பகோண்டு நைக்கு வரும் ைழடகழளயும் ைகர்த்து பசேல்ெட உைவும் 
இன்ஷோ அல்லோஹ் (அல்லோஹ் நோடினோல்) 

முக்கிேைோக நோம் அல்லோஹ்விடம் ெிரோர்த்ைழன பசய்து, நம் சமுைோேத்ைிற்கு 
நன்ழை பசய்ே உைவுைோறும் எளிைோக்குைோறும் ககோர கவண்டும். கைலும் நம் 
அைல்கழள ஏற்று அைற்கு நற்கூலி வைங்குைோறு அல்லோஹ்விடம் ெிரோர்த்ைழன 
பசய்ே கவண்டும். இப்கெோது பசேல்ெடுத்துவது (பைோடங்குவது) ைோன் நம் கடழை. 
அல்லோஹ்வின் உைவியும் நைக்கு கிழடக்கும். அவன் ெல வைிகழள நைக்கு 
கோட்டுவோன். 

 

அல்லோஹ் கூறுகிறோன் 

அல்லோஹ்ழவயும், இறுைி நோழளயும் நம்புகவோருக்கு இவ்வோகற அறிவுழர 
கூறப்ெடுகிறது. அல்லோஹ்ழவ அஞ்சுகவோர்க்கு அவன் ஒரு கெோக்கிடத்ழை 
ஏற்ெடுத்துவோன் அவர் எண்ணிப் ெோர்த்ைிரோை வழகேில் அவருக்கு உணவளிப்ெோன் 
அல்லோஹ்ழவகே சோர்ந்ைிருப்கெோருக்கு அவன் கெோதுைோனவன். அல்லோஹ் ைனது 



கோரிேத்ழை அழடந்து பகோள்வோன். ஒவ்பவோரு பெோருளுக்கும் அல்லோஹ் ஒர் 
அளழவ நிர்ணேம் பசய்துள்ளோன். (அத்ைலோக்-2,3) (65: 2,3) 

கைலும் அல்லோஹ் கூறுகிறோன் 

‘நம் விஷேத்ைில் உழைப்கெோருக்கு நைது வைிகழளக் கோட்டுகவோம் நன்ழை 
பசய்கவோருடன் அல்லோஹ் இருக்கிறோன்”. (அல் அன்கபூத்-69) 29:69) 

சுப்ஹோனல்லோஹ்! (அல்லோஹ் ைிகத் தூேவன்!) ேோர் அல்லோஹ்ழவ நம்ெி 
அவனுக்கு கட்டுப்ெடுகிறோர்ககளோ அவர்களுக்கு அவன் ஒரு கெோக்கிடத்ழை 
ஏற்ெடுத்துவோன், அவர் எண்ணிப் ெோரத்ைிரோை வழகேில் உைவுவோன் என்று 
கூறுகிறோன். எனகவ சககோைரிககள நோம் பசய்ே கவண்டிேது என்னபவன்றோல் 
தூே எண்ணத்துடன் முேற்சிகள் பசய்து அல்லோஹ்வின் ைீகை நம்ெிக்ழக பகோள்ள 
(ழவக்க) கவண்டும். நிச்சேைோக அல்லோஹ்வின் உைவி உங்களுக்கு கிழடக்கும். 
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